
Dall’impotenza al fare. Per individuare percorsi
d’azione personale

Woman Pride Lab
residenziale e non

al monastero dì San Francesco Padri Cappuccini
Albano Laziale (RM)

Dal 31 luglio al 3 agosto 2024

Dal 23 al 26 agosto 2024
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Woman Pride Lab con Fiorella Carollo
“Dall’impotenza al fare. Individuare percorsi d’azione personale”

Nel confronto stimolante, tra di noi e con il testo, si possono
individuare dei percorsi d'azione propri. Costruiamo una road map per
ogni argomento con l’aiuto di autrici selezionate. Propongo tre
tematiche ricorrenti, che con la loro complessità possono dar vita a
un senso di impotenza. Partendo dallo sguardo autorevole di
autrici,intellettuali,giornaliste possiamo invece invertire il senso
di marcia.

A chi si rivolge

A tutte coloro che vogliono confrontarsi e partecipare al farsi del
mondo, che si interrogano, che sono curiose, che hanno ancora voglia
di imparare.

Le tre tematiche del Lab

In tre Mattinate ore 10-13 circa

1)La società civile è il pensiero critico del paese

“E’importante sapere che organizzarsi significa avere uno spazio nel

processo partecipativo nelle decisioni a livello internazionale. La

società civile nel redigere i trattati all’interno dell’ONU conta. Noi
abbiamo una voce non è vero che siamo impotenti. Ci sono
organizzazioni centenarie, internazionali, come Wilpf, che hanno voce,
che lavorano, che partecipano nello scrivere i trattati”

Alfonso Navarra della Rete Disarmisti Esigenti
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Partiamo dalla lettura della mia intervista a Nicoletta
Dentico, a confronto con il discorso dell’allora
presidente della Campagna ICAN Beatrice Finh in
occasione del ricevimento del premio Nobel per la pace
nel 2017. La seconda volta che il Nobel per la pace è
stato assegnato ad una Campagna, la prima fu nel 1997
alla Campagna per l’abolizione delle mine antiuomo. Due
premi Nobel quindi che hanno riconosciuto il lavoro e
il valore della società civile come motore di
cambiamento.

Concludiamo con le proposte della Lega Internazionale
delle donne per la pace e la libertà (Wilpf)
l'associazione pacifista femminista fondata nel 1915
estremamente attiva dopo più di 100 anni, con più di 40
sezioni del mondo, la prima associazione ad essere
accreditata all'Onu nel 1947.

2) Dalla parte della Pace

Dall’esperienza delle corrispondenti di guerra alle
proposte della società civile.

Partiamo dalla più grande corrispondente di guerra
Oriana Fallaci, giornalista affascinata dal potere, ha
intervistato i potenti,i politici, cercando di metterli
a nudo. Marie Colvin la famosa corrispondente del
Sunday Time, morta in Siria nel 2011, diceva che
bisognava portare testimonianza degli orrori che i
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despoti infliggono alle popolazioni e non permettergli
di passarla liscia. Leggeremo il suo discorso alla St
Bride Church “l'importanza di raccontare la
guerra”,considerato il suo testamento. Concludiamo con
Barbara Schiavulli “Essere parte del mondo significa
condividerne le sue meraviglie ma anche arrabbiarsi,
non accettare, darsi da fare ognuno come può e come sa”
Barbara Schiavulli l' ha fatto con il suo lavoro per
vent'anni raccontando le storie di chi vive in contesti
di guerra per restituire un po' di dignità alle vittime
sconosciute dei giochi dei grandi: “E’ stato nei posti
peggiori che sono stata travolta dalla dignità delle
persone, dal loro coraggio e dalla loro forza”

Passiamo alle proposte della società civile
dell’associazione “Costituente terra”, nata
recentemente raccoglie l’esperienza giuristi di lungo
corso, da sempre impegnati per la pace e il disarmo.

3)Le Madri dell’Ecologia

“Fare pace con la terra” il Manifesto ecofemminista

Partiremo dalla madre dell'ecologia Rachel Carson
leggendo parti del testo suo fondamentale che ha
cambiato le sorti del mondo. Dopo la pubblicazione nel
1962 di "Primavera silenziosa" quello che era vero
prima non è stato più vero dopo. Il grido d'allarme
qualificato lanciato dalla biologa marina Rachel Carson
sull'uso indiscriminato e avventato di
pesticidi,insetticidi e diserbanti ha cambiato per
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sempre la prospettiva che noi avevamo, rendendoci
consapevoli che il mondo naturale poteva essere
irrimediabilmente distrutto dall'azione dell'uomo.

Rachel Carson verrà per questo screditata e diffamata
dall'industria che lei prendeva di mira, quella della
chimica, la stessa che trenta anni dopo prenderà di
mira un' altra grande madre difensora della terra:
Vandana Shiva. Attivista infaticabile, scienziata come
Rachel Carson, ha saputo attirare l'attenzione su una
grande sfida che ci troviamo davanti: contrastare
l’azione antidemocratica e profondamente distruttiva
delle multinazionali dell'agro business.Leggeremo
insieme il Manifesto ecofemminista che Shiva assieme al
gruppo internazionale Diverse Women for Diversity hanno
lanciato il 5 giugno dell'anno scorso e valuteremo
insieme se ci sono margini d'azione per noi
individualmente.

Modalità di Partecipazione

1)Per chi viene da lontano residenziale

2)Per chi viene dalle zone limitrofe, da Roma, la
partecipazione è senza pernottamento; può essere a
tutti e tre i Lab o singolarmente.

Il monastero si trova in una posizione estremamente
scenografica nella parte più alta di Albano, con
giardino con vista sul lago,il che vuol dire dalla
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stazione è tutto in salita! Si tratta di 25 minuti, vi
consiglio di viaggiare più leggere possibili e potete
comunque chiamare un taxi all'arrivo.

Il Lab si terrà nel bellissimo giardino del monastero
al fresco sotto gli alberi.

Mercoledì 31 luglio è il giorno d’arrivo. Il Lab inizia
il 1 agosto verso le 10 e dura due ore e mezzo più un
intervallo per il caffè.

Prosegue il 2 e il 3 che è un sabato e dà l’occasione a
chi lavora di unirsi a noi almeno una volta.

In alternativa il 23-26 agosto

Venerdì 23 agosto è il giorno d'arrivo. Il seminario
inizia il 24 sabato prosegue la mattina di domenica 25
e lunedì 26.

Residenziale con pernottamento Costi

Il monastero è dotato di quattro camere singole con il
proprio bagno esterno e una doccia comune. Il prezzo è
35€ con colazione. La permanenza è di tre notti 105€ ma
chi vuole può pernottare una notte in più 140€.

Il costo del Lab è 150€ e include l’accompagnamento
turistico nei pomeriggi.

Pagamento del pernottamento 105€ subito quando mi
confermate la vostra partecipazione,mentre 150€
lab/accompagnamento potete pagarlo al vostro arrivo
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Chi partecipa ai seminari senza pernottare al monastero
paga €35 a mattina on the spot

Per chi viene da Roma:

Treno da Termini alle 8.21 arrivo a Albano alle 9.15
seguite le indicazioni su Google Maps “Convento dei
Padri cappuccini Albano Laziale“ o chiamate il taxi
privato di Antonella +39 366 360 1482

Dalla stazione Termini c'è un treno per Albano ogni ora
ai minuti 21, la percorrenza è di 53 minuti, attenzione
che il binario a Termini è il 18 bis a 700 m di
distanza il che vuol dire a piedi cinque minuti.

Le nostre visite ai Castelli Romani

🏰Ariccia, Genzano, Castel Gandolfo, Nemi e Frascati

I Paesi che fanno parte del parco dei castelli sono
tutti estremamente scenografici arroccati sulle cime
delle colline o sui fianchi, zona vulcanica sono
rimasti i due laghi di Albano e di Nemi. Ci sposteremo
da un paese all'altro con la navetta, andremo a piedi a
Castel Gandolfo e Ariccia che sono limitrofe. Le ore
più calde del primo pomeriggio saranno dedicate al
riposo ci sposteremo più tardi. Prima tappa all'arrivo
sarà un aperitivo nella scenografica piazza di Ariccia
disegnata dal Bernini mentre il primo pranzo sarà una
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sosta nella vicina Castel Gandolfo residenza estiva dei
papi.

Fiorella Carollo
Autrice di tre libri di taglio giornalistico,
pubblicati dal 2020 con la Casa editrice dei diritti
umani Multimage: “Extinction Rebellion e la rivoluzione
ambientale” 2020, “Donne tra protesta e attivismo.
Ambiente Economia Società” 2022, “Woman Pride Venti
interviste a donne” 2024. Si interessa di
Movimenti,ecofemminismo.E’ socia della Lega
Internazionale delle donne per la pace e la libertà
(Wilpf).
Per saperne di più visita i suoi blog:
Donna Reporter
Woman Pride 2023

Info & iscrizioni
fiorellacarollo@gmail.com
SMS 334.165 1580

I miei libri

mailto:fiorellacarollo@gmail.com

